JÍDELNÍČEK
26. 4. – 30. 4. 2021
	 
	
	Alergen

	Pondělí
	Chléb, pomazánka z červené řepy, bílá káva, jablko
	1 a, b, c, 7

	
	Polévka celerová
	1 a, 9

	
	Lasagne s boloňskou omáčkou a sýrem, slazený čaj nebo čistá voda, ZŠ ovoce do škol
	1 a, 7

	
	Pečivo, pomazánkové máslo, dušená šunka, kedluben, slazený čaj
	1 a, b, 7



	Úterý
	Pečivo, pomazánka brokolicová, kakao, hruška
	1 a, b, 7

	
	Polévka drůbková s těstovinou
	1 a, 3

	
	Pečené kuře, bramborová kaše, míchaný zeleninový salát, slazený čaj nebo čistá voda, ZŠ jogurt
	 1 a, 7, 12 

	
	Chléb, máslo, džem, mléko
	1 a, b, 7



	Středa
	Chléb, pomazánka ze sýru Cottage s pórkem, caro
	1 a, b, c, 7

	
	Polévka z rybího filé se zeleninou
	4

	
	Vepřová pečeně, knedlík ze špaldové mouky, dušené hlávkové zelí, slazený čaj nebo čistá voda, blumy
	1 a, e, 3, 7

	
	Pečivo, pomazánka z lučiny, cherry rajčátka, slazený čaj
	1 a, b, 7



	Čtvrtek
	Pečivo, jogurt, ovocný neslazený čaj
	1 a, b, 7

	
	Polévka pórková
	1 a

	
	Kuřecí maso s hlívou ústřičnou, brambory, okurkový salát, čistá voda nebo ovocný neslazený čaj, ZŠ ovocné mléko, hruška
	1 a, 7, 12

	
	Chléb, máslo, vařené vejce, paprika, nesquik
	1 a, b, 3, 7



	Pátek
	[bookmark: _GoBack]Pečivo, pomazánka ze sýru žervé, ředkvička, bílá káva
	1 a, b, c, 7

	
	Polévka rajčatová s jáhlovými vločkami
	1 a

	
	Fazole na kyselo, chléb, mrkvový salát s jablky, slazený čaj nebo čistá voda, blumy
	1 a, b

	
	Chléb, pomazánkové máslo, pažitka, slazený čaj
	1 a, b, 7
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