JÍDELNÍČEK
24. 5. – 28. 5. 2021
	 
	
	Alergen

	Pondělí
	Chléb, pomazánka tvarohová s rajčaty, bílá káva, blumy
	1 a, b, c, 7

	
	Polévka zeleninová s vejci
	3

	
	Bratislavské vepřové plecko, celozrnný knedlík, slazený čaj nebo čistá voda, ZŠ ovoce do škol
	1 a, 3, 7

	
	Pečivo, pomazánka ze sýru Cottage s mrkví, slazený čaj
	1 a, b, 7



	Úterý
	Zrněný rohlík, pomazánka zeleninová, kakao 
	1 a, b, 7

	
	Polévka drůbková s kapáním
	1 a, 3

	
	Pečené kuře na česneku, bramborová kaše, tzatziki se zakysanou smetanou, slazený čaj nebo čistá voda, jablko
	 1 a, 7, 12

	
	Chléb, máslo, povidla, mléko
	1 a, b, 7



	Středa
	Chléb, pomazánka papriková s jáhlami, caro
	1 a, b, c, 3, 7

	
	Polévka kedlubnová
	1 a, b

	
	Špagety po milánsku s vepřovým masem sypané tvrdým sýrem, slazený čaj nebo čistá voda, jablko
	1 a, 7

	
	Pečivo, pomazánka ze sýru žervé, kedluben, slazený čaj
	1 a, b, 7



	Čtvrtek
	Pečivo, jogurt, ovocný neslazený čaj, jablko
	1 a, b, 7

	
	Polévka z lososa
	1 a, 4, 7

	
	Kuřecí maso v brokolici, brambory, čistá voda nebo ovocný neslazený čaj, ZŠ ovocné mléko, ZŠ ovoce do škol 
	1 a, 12

	
	Chléb, pomazánka pórková, kakao
	1 a, b, 7



	Pátek
	Pečivo, pomazánka z ryb v tomatě, bílá káva, banán
	1 a, b, c, 4, 7

	
	Polévka bramborová
	1 a, 9

	
	Fazole na kyselo, chléb, míchaný zeleninový salát, džus nebo čistá voda
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	Chléb, pomazánkové máslo, tvrdý sýr, paprika, slazený čaj
	1 a, b, 7
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