na přání žáků pátého ročníku
5. 7. – 9. 7. 2021
	 
	
	Alergen

	Pondělí
	STÁTNÍ SVÁTEK
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	Úterý
	STÁTNÍ SVÁTEK
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	Středa
	Chléb, pomazánka ředkvičková, caro, hruška
	1 a, b, c, 7

	
	Polévka pórková
	1 a

	
	Vepřové nudličky na celeru, dušená rýže, mrkvový salát s jablky, slazený čaj nebo čistá voda 
	1 a, 9

	
	Pečivo, pomazánka z lučiny, paprika, slazený čaj
	1 a, b, 7



	Čtvrtek
	Pečivo, šlehaný tvaroh zdobený lesním ovocem, ovocný neslazený čaj, jablko
	1 a, b, 7

	
	Polévka drůbková s těstovinou
	1 a

	
	Pečené kuře, bramborová kaše, salát z bílého zelí, čistá voda nebo ovocný neslazený čaj
	7, 12

	
	Slunečnicový chléb, máslo, vařené vejce, pažitka, kakao
	1 a, b, 3, 7



	Pátek
	Pečivo, pomazánka tuňáková, bílá káva, jablko
	1 a, b, c, 4, 7

	
	Polévka zeleninová s bulgurem
	[bookmark: _GoBack]1 a

	
	Ragů z červené čočky, špagety, slazený čaj nebo čistá voda
	1 a

	
	Chléb, pomazánkové máslo, kedluben, slazený čaj
	1 a, b, 7


Vypracovala: Blanka Vránová
