JÍDELNÍČEK
14. 11. – 18. 11. 2022
	 
	
	Alergen

	Pondělí
	Chléb, pomazánka cizrnová, bílá káva
	1 a, b, c, 7

	
	Polévka špenátová
	1 a, b, 7

	
	Nudle s mákem, mléko nebo čistá voda, jablko
	1 a, 7

	
	Pečivo, pomazánka ze sýru Cottage, kedluben, slazený čaj 
	1 a, b, 7



	Úterý
	Sójový rohlík, pomazánka tvarohová s ředkvičkou, kakao, hruška
	1 a, b, 7

	
	Polévka drůbková s kapáním
	1 a, 3

	
	Pečené kuře na způsob bažanta, bramborová kaše, míchaný zeleninový salát, džus nebo čistá voda, ZŠ jogurt
	1 a, 7, 12

	
	[bookmark: _GoBack]Chléb, pomazánka avokádová, slazený čaj
	1 a, b, 7



	Středa
	Chléb, pomazánka zeleninová, caro
	1 a, b, c, 7

	
	Polévka čočková
	1 a, b

	
	Vepřová kýta s hlívou ústřičnou, dušená rýže, dýňový kompot, slazený čaj nebo čistá voda, mandarinka
	1 a

	
	Pečivo, pomazánka z lučiny, cherry rajčátka, slazený čaj
	1 a, b, 7



	Čtvrtek
	STÁTNÍ SVÁTEK
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	Pátek
	Pečivo, pomazánka tuňáková, bílá káva
	1 a, b, c, 4, 7

	
	Polévka pórková
	1 a

	
	Vepřové maso na zelenině, brambory, slazený čaj nebo čistá voda, pomeranč
	1 a, 12

	
	Chléb, máslo, vařené vejce, pažitka, slazený čaj
	1 a, b, 3
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