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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program skoly vypracovavan?

- Analyzy aktualni situace skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém skolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém skolnim roce

2) Identifikovali jste pri pripravé preventivniho programu skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Dopliujici text: Do prvniho ro¢nikl nastoupi zéci z jinych matetfskych skol. Do prvniho
ro¢niku dale nastoupi dit€¢ v doprovodu asistenta pedagoga, oproti lofiskému roku bude vice
zaki prvniho ro¢niku, ktery bude spojen s zaky druhého ro¢niku.

3) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, piisobi pifimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Asistent pedagoga

4) Uved’te pocet tiid a Zaku vasi Skoly v jednotlivych roénicich:



Pocet trid|Pocet zaku
MS — déti predikolniho vékull 8
7S — piipravné tiidy 0 0
1. ro¢nik Z$ 1 11
2. ro¢nik Z$ 1 5
3. roénik ZS 1 6
4. roénik ZS 1 4
5. roénik ZS 1 11
Suma Fadkia 6 45

5) Struéna analyza situace

V minulém $kolnim roce jsme se vénovali sportovnim aktivitam, ukazovali détem sport bez
rizik. Vénovali jsme se dopravni vychove, ale nepodafilo se nam realizovat spolecny projekt s
koordinatorem BESIP. Diky projektu JAK jsme vSak mohli realizovat mobilni dopravni
htisté. Prioritou byla tzv. srdickova pravidla, ktera jsme s détmi vytvareli a snazili jsme se o
jejich disledné plnéni. Ptizvali jsme také odborniky s firmy RENARKON pro zlepSeni
socialnich vztahti a ptiznivé klima ve t¥idach. Stale se nam nedaii pravidlo KAZDY UMI
NECO,VSICHNI JSME DULEZITI. NEUBLIZUJEME SI. V ICT jsme diky LEGO SPIKE
posunuli hranici ve vzdélavani a zaci mohli zébavnou formou vyrabét robotické hracky.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosaZzitelné, realistické a Casové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1
Cil: BUDOVAT ZDRAVE SOCIALNI VZTAHY

Ukazatele

. o Stanoveni a opakovani si srdickovych pravidel
dosazeni cile:

Diky vét§imu poctu zaki v nasi malotiidni skole si opét s zaky
Zdivodnéni cile: zopakujeme pravidla, kterd pomahaji vytvofit pratelské zazemi, zdravé
socialni vztahy, vzajemnou kooperaci, skupinovou spolupraci.

Navaznost na

dlouhodobé cile: Minimalizovat vyskyt socialné patologickych jevi.
Cil ¢islo: 2
Cil: VEST ZAKY KE SPRAVNEME CHOVANI{ V DOPRAVE

Projektovym dnem za ti¢asti koordinatora BESIP zopakovat s zaky

Ukazatele dosazeni cile: . ., o
pravidla chovani na silnici

o C Posilenim znalosti o doprave si zaci uvédomuji rizika, se kterymi se
Zdtvodnéni cile: o
mohou na silnici potkat.

Navaznost na
dlouhodobé cile:
Cil ¢islo: 3
Cil: VEST ZAKY K BOHATEMU TRAVENI VOLNEHO CASU

Zapojeni zaka do volnocasovych aktivit, které nabizi Skola nejen v ramci
¢innosti Skolni druziny. Zapojit zaky do pravidelnych aktivit, které nabizi
slozky v obci(hasici, fotbalisté, Mozaikovy klub Klimkovice). Realizovat

Ukazatele
dosazeni cile:



Cil ¢islo: 3
jednorazové aktivity, které rozvijeji pohyb a motivuji zaky ke kvalitnimu
traveni volného casu.
Zdivodnéni Takto zapojeni zaci smysluplné travi volny ¢as, vytvareji socidlni vazby,
cile: posiluji zdravé sebevédomi.

Navaznost na
dlouhodobé
cile:
Cil cislo: 4
Cil: VEST ZAKY K POHYBOVYM AKTIVITAM
Zapojeni zaki do mini pohybovych chvilek v ramci prestavek, v hodinach
pfi TV chvilkach, rannim kruhu, v ramei ranni §kolni druziny, v ramci
pobytu ve venkovnich prostorach

Posilenim pohybovych aktivit zménit pohybovy a stravovaci(zdrava
Skolni jidelna) zménit pohybovy a stravovaci rezim zaki ve skole.

Ukazatele
dosazeni cile:

Zdavodnéni cile:

Navaznost na

dlouhodobé cile:
Cil ¢islo: 5
Cil: VEST ZAKY KE SPRAVNEMU VYUZIT{ ICT
Ukazatele dosazeni ~ Zaci budou béhem vyugovani a projektovych dnil vyuzivat vyukové
cile: programy, tablety a robotické stavebnice.
Zdtvodnéni cile: Ukazat zaktim smysluplné vyuziti ICT.

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni $kolniho metodika prevence:
Sylva Bartova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
13

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo S$kolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?

- Ano, tfidni ucitel/’ka

- Ano, vychovny poradce/kyné

- Ano, teditel/ka Skoly

4) Mate ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro Skolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky €. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich, konferencich ¢i vycvicich k tématu



primarni prevence rizikového chovani (kromé specializac¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim
vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle plianu
obsaZen ve Skolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé roéniky. Cilem je zmapovat
realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. PFi
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.
Priklad: Velmi ¢asto se muzZe aktivita tykat vice typtu rizikového chovani zarovein, v
takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chovani, ktery
danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro¢nicich, které jsou pro vasi
Skolu relevantni. Zaokrouhlete idaj na celé ¢islo.

potravy

MS — ZS - } , g , § , i‘ , ? .. | Suma
déti Horavné roénik (ro¢nik [rocnik | ro¢nik | ro¢nik ! o
€ll... | pripravne... ZS ZS ZS ZS ZS sloupcu
Preyenoce Sikany a 1 0 1 1 | | 1 6
projevi agrese
Prevence kyberSikany |0 0 1 1 1 1 1 5
Prevence zaskolactvi |0 0 0 0 0 0 0 0
Preveonce rizikovych 0 0 1 1 | | 1 5
sportu
Preve’nc’e I'lZlkOVCVhO 0 4 4 4 4 4 20
chovani v doprave
Preveanc rasismu a 0 0 0 0 0 0 0 0
xenofobie
Prevence ptisobeni sekt
a extrémistickych 0 0 0 0 0 0 0 0
nabozenskych smért
Prevc?nc’e r1z1kov’eh’o 0 0 0 0 0 0 0
sexualniho chovani
Prevence uzivani
tabaku 0 0 0 0 0 0 0 0
Prevence uzivani
alkoholu 0 0 0 0 0 0 0 0
Prevence uzivani
dalsich navykovych 0 0 0 0 0 0 0 0
latek
Prevence zavislostniho
Cl:lOYﬂl’ll pro nelatkové 0 0 0 0 0 0 0 0
zavislosti (hazard,
pocitacové hry apod.)
Prevence poruch piijmu 0 0 0 0 0 | 0 1




MS — ZS - } 3 ? ? ? Suma
déti... | pripravné... rocrvnk rocglk rocglk rocglk rocglk sloupcil
7S VA VA VA VA
Preve’n%‘e kriminalniho 0 0 0 0 0 1 0 1
chovani
Prevence duSevnich
onemocnéni a 0 0 0 0 0 0 0 0
psychickych problému
Suma radku 1 0 7 7 7 9 7 38

Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

1) Nazev poskytovatele programu:
Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

2) Nazev programu:

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Navstéva vystavy ¢i predstaveni, exkurze

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid{Pocet hodin
MS — déti predskolniho vékul0 0
7S — piipravné tiidy 0 0
1. ro¢nik Z$ 1 11
2. ro¢nik Z$ 1 5
3. roénik ZS 1 5
4. ro¢nik ZS 1 4
5. roénik ZS 1 11
Suma Fadkia 5 36

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence rizikovych sporti

- Prevence rizikového chovani v doprave

- Prevence uzivani alkoholu



- Prevence uzivani dalSich navykovych latek
- Prevence kriminalniho chovani

Cast 5: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — pedagogicti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Sborovna - s pedagogy i nepedagogy se zucastnim...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Sborovna - s pedagogy i nepedagogy se zicastnime 16 hodinového seminare, jak nejlépe

komunikovat - asertivni komunikace.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
16

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a
ostatni

Aktivita 1 - Den otevirenych dveri

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Den otevienych dveii

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
0

Aktivita 2 - Den sportu

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Den sportu

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
4
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