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	Alergen

	Pondělí
	PROVOZ PŘERUŠEN - STÁVKA
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	Úterý
	Zrněný rohlík, pomazánka z lososa, kakao
	1 a, b, 4, 7

	
	Polévka drůbková s těstovinou
	1 a

	
	Pečené kuře na způsob bažanta, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem, slazený čaj nebo čistá voda, jablko
	1 a, 7, 12

	
	Chléb, pomazánka ředkvičková, slazený čaj
	1 a, b, 7



	Středa
	Chléb, pomazánka z černé čočky, caro, hruška
	1 a, b, c, 7

	
	Polévka zeleninová s kuskusem
	1 a

	
	Vepřová selská pečeně, bramborový knedlík s cibulkou, kysané zelí, džus nebo čistá voda
	1 a, 10, 12

	
	Pečivo, pomazánka kakaová z lučiny, mléko
	1 a, b, 7



	Čtvrtek
	Krupice kukuřičná zdobená lesním ovocem, ovocný neslazený čaj, 
	             7

	
	Polévka dýňová
	1 a, 7

	
	Indická kuřecí směs s bulgurem, kyselý okurek, ovocný neslazený čaj nebo čistá voda, ZŠ ovocné mléko, pomeranč
	1 a, 7, 10

	
	Vícezrnný tmavý chléb, pomazánka květáková, kakao
	1 a, b, 3, 7



	Pátek
	Pečivo, pomazánka drožďová, bílá káva, 
	1 a, b, c, 3, 7

	
	Polévka cizrnová
	1 a

	
	Vepřové nudličky v sýrové omáčce s listovým špenátem, brambory, slazený čaj nebo čistá voda, jablko
	1 a, 7, 12  

	
	Chléb, pomazánkové máslo, mrkev, slazený čaj
	1 a, b, 7
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