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3. 2. – 7. 2. 2025
	 
	
	Alergen

	Pondělí
	Chléb, pomazánka z rybího filé, bílá káva, pomeranč
	1 a, b, c, 4, 7

	
	Polévka čočková
	1 a

	
	Těstoviny pomodoro sypané tvrdým sýrem, slazený čaj nebo čistá voda
	1 a, 7

	
	Pečivo, pomazánka z lučiny, paprika, slazený čaj
	1 a, b, 7



	Úterý
	Pečivo, pomazánka s pažitkou a bazalkou, cherry rajčátka, kakao, jablko
	1 a, b, 7

	
	Polévka drůbková s kapáním
	1 a, 3

	
	Pečené kuře na způsob bažanta, brambory, mrkvový salát, slazený čaj nebo čistá voda 
	   1 a 

	
	Chléb, máslo, med, mléko 
	1 a, b, 7 



	Středa
	Chléb, pomazánka tvarohová s vejci, ředkvička, caro, jablko
	1 a, b, c, 3, 7

	
	Polévka zeleninová
	

	
	Vepřová kýta na paprice, bramborový knedlík, slazený čaj nebo čistá voda
	1 a, 7

	
	Pečivo, pomazánka celerová, slazený čaj
	1 a, b, 7, 9



	Čtvrtek
	Kukuřičná krupice, ovocný neslazený čaj, pomeranč
	    7

	
	Polévka ze zeleného hrášku
	1 a, 7

	
	Kuřecí maso na zelenině, dušená rýže, ovocný neslazený čaj nebo čistá voda
	1 a

	
	Vícezrnný tmavý chléb, máslo, tvrdý sýr, kakao
	1 a, b, 7



	Pátek
	Pečivo, pomazánka ze sýru žervé, kedluben, bílá káva, jablko
	1 a, b, c, 7

	
	Polévka rýžová
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	Přírodní vepřový řízek, šťouchané brambory, míchaný zeleninový salát, slazený čaj nebo čistá voda 
	1 a

	
	Chléb, pomazánkové máslo, mrkev, slazený čaj
	1 a, b, 7


Děti MŠ a žáci ZŠ mají zajištěn celodenní pitný režim                 Vypracovala: Blanka Vránová
